
Protokoll der Mitgliederversammlung  
der Kräuterpädagogen Baden-Württemberg e. V.  
am Samstag, den 18.3.23 
 
in Möglingen, TV-Gaststätte, Brunnenstr. 7 
 
Beginn 9:30 Uhr 
Ende 16:30 Uhr 
 
Versammlungsleiterin ist Claudia Nafzger, Protokollführerin Martina Schwarzburger,  
 
Die Tagesordnung wurde im Vorfeld angekündigt: 
 
Bis 9:30 Uhr   
Ankommen, vernetzen, essen und trinken. Es gibt Butterbrezeln auf Kosten des 
Vereins 
 
9:30 Uhr 
Begrüßung der 1. Vorsitzenden Evi Kletti. Sie heißt alle willkommen, freut sich 
über eine rege Teilnahme und wünscht einen ereignisreichen und 
austauschfreudigen Tag 
 

9:40 Uhr 

• Claudia Nafzger begrüßt als Geschäftsstellenkoordinatorin alle 
Teilnehmenden und beleuchtet nochmal auch unseren Werdegang des 
Vereins, der 2014 aus einer Interessensgemeinschaft gegründet wurde. Das 
Interesse und das Einbringen dieses Interesseses gilt als A&O des Vereins. 

• Die Butterbrezeln und das Mittagessen werden vom Verein spendiert. 
Getränke, Kaffee und Kuchen sind selbst zu zahlen. 

• Die Frage nach offener oder geheimer Wahl des Vorstandes erhält eine 
Stimme für eine geheime Wahl. 

• Klärung der Begriffe „Vollmitglied“ und „Fördermitglied“: 
Das „Vollmitglied“ kann auf der Homepage Termine einstellen und ist in der 
Regel Kräuterpädagoge*in oder Wildpflanzenpädagoge*in. 
Das „Fördermitglied“ erscheint nicht öffentlich im Portal, kann aber bei 
Fortbildungen und Mitgliederversammlungen teilnehmen (dort jedoch ohne 
Stimmrecht). 

 
9:50 Uhr 
Impulsvortrag von Claudia Nafzger über Wildkräuter und Nachhaltigkeit 
Energie – Mobilität – Gesundheit – Bauen – Ernährung 
Am Beispiel Meerrettich als Pflanze, die überall gedeiht und nicht zu pflegen ist. 
Generell gilt aus wenig viel zu machen und die Schwellenpädagogik, d.h. das zu 
machen, was an der Stelle gebraucht wird. 
Am Beispiel Solawi-Projekt in Spiegelberg: Weiterverarbeitung der eigenen Ernte zu 
Gemüsebrühe und anderen eigenen Lagerwaren. 
Nachhaltigkeit ist die Ausgewogenheit zwischen Ökologie, Ökonomie und Sozialem. 
Es kommt aus der Waldwirtschaft, in der nur so viel Holz geschlagen wird, wie auch 
nachwachsen kann. 
Wir Kräuterpädagogen setzen Nachhaltigkeit folgendermaßen um: 
Klimakochen, Grüne Kosmetik, Müllvermeidung etc. Unser Aufruf ist es auch richtig  



zu benennen. 
Unser Ziel ist eine kleine Broschüre, in der wir nachhaltige Rezepte sammeln. Wo 
setzen wir unsere Wildpflanzen sinnvoll ein. Wie verwerten wir Rest? 
 
10:15 Uhr Rückblick auf das vergangene Jahr 

• Claudia Nafzger erwähnt die neue Homepage und das Wort 
„Wildpflanzenpädagoge“ im neuen Logo. 

• Infos zur Wildpflanzenschule gibt Annegret Bartenbach: An zwei Standorten in 
Wildberg und Mönsheim wurden letztes Jahr 15 und 16 Teilnehmer 
ausgebildet. Von den insgesamt 31 Teilnehmern hatten 28 einen Abschluss 
gemacht. Wir bleiben weiterhin bei dem Konzept des anwendungsbezogenen 
Lernens mit Kocheinheiten. 

• Die Dozentinnen haben sich ebenfalls weitergebildet zum Thema Methoden 
des Lernens und wie funktioniert das Gehirn. Dieses Wissen wird 
praxisbezogen in den Kursen umgesetzt. 

• Silvia Weis und Dagmar König berichten von der Gartenschau in Eppingen mit 
5 Sonntagen mit je 3 Personen am Stand und Workshops. 

• Martina Schwarzburger berichtet vom landwirtschaftlichen Hauptfest auf dem 
Cannstatter Wasen Ende September und dem Präsentationsstand bei den 
Landfrauen. 

• Suse Eberhardt und Gabi Gläßer berichten von unserer Spende über 1500 € 
an das „Blaue Haus“ in Stuttgart, einem Haus zur Unterkunft für Angehörige 
von krebskranken Kindern, die in der Nachbarschaft vom Krankenhaus 
„Olgäle“ sind. 
Unsere Spende wird in die Außenanlage gesteckt um auch das Bepflanzen 
mit Wildpflanzen zu ermöglichen. 

• Yvonne Langen berichtet über die Kasse. 

• Die Kassenprüfer Anna Zube-Pop und Jürgen Obermayer loben die gute 
Arbeit der Kasse. Sie stehen beide nächstes Jahr als Kassenprüfer wieder zur 
Verfügung. Danke! 

• Christa Scherhaufer beantragt die Entlastung der Kasse und des Vorstandes. 
Beides wird einstimmig angenommen. 

• Übergabe der Geschenke an Vorstand und Kassenprüfer. 

• Verabschiedung der Vorstandsdamen Gabi Gläßer und Suse Eberhart, die 
beide viele Jahre dabei waren und die Vorstandsarbeit sehr positiv geprägt 
haben. Wir danken ihnen beide sehr für Ihre Arbeit und wünschen alles Gute! 

 
11:00 Uhr Geheime Wahl: 
Wir haben 72 Stimmberechtigte. Der verbleibende Vorstand, bestehend aus der 1. 
Vorsitzenden Evi Kletti, der 2. Vorsitzenden Claudia Nafzger, der Kasse Yvonne 
Langen, der Schriftführerin Martina Schwarzburger, den Beisitzerinnen Helga Häbich 
und Annegret Bartenbach wird einstimmig wieder gewählt. 
Die neuen Bewerber werden ebenfalls gewählt: Die neuen Beisitzerinnen sind  

• Elsa Schnell aus Sindelfingen, 51 Jahre, Wildpflanzenschülerin 2022, 
Bürokauffrau 

• Sina Korn aus Gruibingen, 36 Jahre, Wildpflanzenschülerin 2022, 

Tierarzthelferin, Tierheilpraktikerin,  

• Sarah Hauser, 34 Jahre, Wildpflanzenschülerin 2022, Gesundheits- und 

Krankenpflegerin. 

 
 



11:45 Uhr Vorschau Fortbildungen:  
3 Wochen vor dem Termin ist Anmeldeschluss. 
Kurzfristig geht nur bei bereits zugesagtem Kurs. Danach gibt es genauere Infos. 
Dieses Jahr haben bereits folgende Fortbildungen stattgefunden: 

• Yvonnen Langen und Roswitha Ziegler mit „Detox“ 

• Claudia Nafzger mit „Marketing“  
Die wegen zu wenig Anmeldungen ausgefallenen Fortbildungen stießen trotzdem auf 
reges Interesse und werden wieder angeboten. 

• Silvia Mück „Färben mit Pflanzen, Frischkäse mit Kräutern“,  

• Melanie Westphal mit „Online-Fortbildung „Word“,  

• Roswitha Ziegler und Yvonne Langen mit „Pflanzenwässer/Hydrolate“,  
Die geplanten neuen Fortbildungen werden im Einzelnen von den Dozenten*innen 
vorgestellt:  

• Kerstin Rotard mit „Schreibwerkstatt“ am 4.11.23 

• Claudia Eisele und Ingrid Frank-Bauer mit „Räuchern mit Sommerkräutern“ 
am 5.8.23 

• Heidrun Hecker mit „Pflanzen-Märchen-Spaziergang“ am 29.4.23 

• Robert Böhm mit „Sommerlicher Streifzug durch die heimische Pflanzenwelt“ 
am 21.5.23 

• Anneliese Braitmaier mit „Klimafreundliche Outdoorküche“ am 6.5.23 

• Silvia Mück mit „Grüner Kosmetik“ am 22.7.23 

• Roswitha Ziegler und Yvonne Langen mit „Naturkosmetik von Kopf bis Fuß“ 
am 21.10.23 

• Annette Wiesner kündigt ihre Ausstellung mit selbstgemachten 
Wildpflanzenfarben in Marbach an. Siehe Termine auf der Vereins-Homepage. 

• Petra Baader mit „Einführung ins Waldbaden“ am 3.6.23 

• Petra Baader stellt ihre einwöchige Reise nach La Palma in der ersten 
Dezemberwoche vor und bittet weitere Interessenten sich direkt bei ihr zu 
melden unter „petrabaader1@gmail.com“  
 

Verbandstagung der Landfrauen auf der Messe in Stuttgart am 13.5.23 
Aufbau ab 7:30 Uhr, Ende 17 Uhr 
Wir haben die Möglichkeit zu viert uns mit 2 großen Tischen zu präsentieren und für 
uns Werbung zu machen. Wir werden wieder Pflanzen zum Bestimmen mitbringen, 
ein kleines Quiz und uns bekannt machen. Es können Produkte und Bücher und 
Sonstiges verkauft werden.  
Martina Schwarzburger koordiniert den Ablauf. Bei Interesse bei Claudi auf der 
Geschäftsstelle melden! 
 
Gartenschau Balingen und Mannheim 
Es werden noch Helfer gesucht. Bitte bei Claudi auf der Geschäftsstelle melden! 

• Balingen: 5 Termine von Mai bis September 
28. Mai, 18. Juni, 16. Juli, 13. August, 03. September 

• Mannheim: 2 Termine im Juni 
04. Juni und 18. Juni 
 

Weleda 
Verkauf von Produkten, Kräutersalzaktionsstand. Susanne Dahlke sucht nach 
Produkten. Bitte kontaktieren unter „susanne.dalke@t-online.de“ 
 
 

mailto:susanne.dalke@t-online.de


Tagung in Hohenheim vom Netzwerk Kräuter Baden-Württemberg 
am Freitag, 24.11.23 mit Häppchen in salzig und süß und Geschenkkörben. 
 
 
12:15 Uhr Mittagessen – der Verein lädt ein, einheitlich vegetarisch für alle. 
Markt- und Tauschplatz für Alle zum Kaufen und Tauschen 
 
 
14:00 Uhr  

• Begrüßung der drei neuen Vorstandsdamen Elsa Schnell, Sina Korn und 
Sarah Hauser, die alle die Wahl annehmen. 

• Vorstellung der neuen Homepage von Helga Häbich, die die Seite betreut. 
Sie bittet darum, dass Texte in Word und Bilder in .jpg gesandt werden an  
„seebawell@web.de“ 

 Passwort ist weiterhin für intern: evkp 
Ein neuer Vorschlag zum leichteren Auffinden der Anbieter*innen wird 
eingebracht: Bei der Suche soll der Radius auf 10 km voreingestellt werden. 
Es wird festgestellt, dass die Funktion der Monatseingabe oder nächste 
Veranstaltungen nicht funktioniert. Helga kümmert sich darum. 
Das Pflegen der Homepage ist sehr aufwendig, sodass sich 4 dann 5 Damen 
bereit erklärt haben, Helga zu unterstützen: Danke an: 
Franziska Fachet, Dagmar Röder, Daniela Somers, Martina Schäfer und 
Claudia Nafzger 

 
14:45 Uhr Kurzvortrag und Präsentation von Produkten von Martina 
Schwarzburger über das Fermentieren als nachhaltige und traditionelle Methode 
des Haltbarmachens. Hierbei kommen folgende Zutaten zum Einsatz: Gemüse, 
Wasser, Salz und evtl. Gewürze. Die Herstellung und Lagerung erfolgt ohne Strom. 
Vorgestellt werden Sauerkraut, fermentierte Karotten, fermentierter Blumenkohl mit 
Zitrone u. a.  
Das Skript und die Rezepte dazu gibt es in einem separaten Anhang. 
 
Ab 15:15 Uhr  

• Vorstellen der Bücherkiste des Vereins. Es können diese Bücher gerne 
kostenlos ausgeliehen werden. Die Rücksendung erfolgt auf eigene Kosten 

• Vergabe von Paten 

• Das Medium „Zoom“ wird gerne für Online-Treffen zur Verfügung gestellt 

• Das Hospitieren bei „alten Hasen“ wird wieder angeboten.  

• Andenken des Kongresses 2025 
Es erfolgt ein Brainstorming mit Wünschen nach Dozenten: 
Cornelia Stern, Wolf-Dieter Storl, Ursel Bühring, Steffen Fleischhauer, Doris 
Krabbendorf, Marcus Strauss, Bärbel Offring, Christel Ströbel, Jean-Marie 
Dumaine, Rudi Beisser, Maren Krings (Hanf), Gabriela Nedoma, Karin 
Greiner, Thema „Volksheilkunde und Wissenschaft“, Birgit Straka, Celia 
Nentwig, „Sport und Wildpflanzen“, Youtuber „Timo G.“, „Permagärtnern, 
Erwin Thoma, Felix Klemme, „Gesundheit“, Melanie Anschütz, Hams-Jörg 
Hauser. 
Es werden zudem große Hallen gesucht, die eine Kapazität von bis zu 250 
Personen haben, bis zu 8 Workshopräume, Catering, viele Parkplätze. 
Vorgeschlagen sind Bad Boll mit dem Seminaris und der Tagungsstätte 
sowie die Uni Hohenheim 
 



• Nachhaltige Rezeptideen: 
Karottengrün-Pesto 
Mandarinen-Orangenschalen-Reiniger oder Tee 
Radieschensuppe 
Solala Olala Homepage 
Zwiebelschalensud zum Haare färben 
Biobananenschalen anbraten 
Amaretto aus Kirschen und Zwetschgen herstellen 
Vorschlag eines Verlages: „Einhorn-Verlag“ in Schwäbisch Gmünd 

• Wunsch und Idee eines Aufklebers bzw. Adhesionsaufklebers Durchmesser 
ca. 15 cm 

 
16:30 Uhr  
Evi Kletti verabschiedet alle Teilnehmer, bedankt sich für den schönen und 
kurzweiligen sowie produktiven Tag und wünscht einen guten Heimweg. 
 
 
 
 
 
 
Erstellt 27.03.23 von Martina Schwarzburger mit Anhang „Skript Fermentieren“ 
 


